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Pelota de icopor o de espuma
para mejorar agarre del ldpiz o la

cuchara.
Breve Con una solucion tan simple como una pelota de
descripcién icopor o una pelota de espuma relajante se puede

realizar una adaptacién para mejorar el agarre de la
cuchara, Iapiz y ofros elementos.

Para quién se Para personas con problemas de agarre que se les
hizo y con qué dificulte sostener un IGpiz, cuchara o cualquier
. elemento delgado.
objeto

Materiales y Pelota de icopor.
modo de Pelota de espuma.
funcionamiento Lapiz.

Cuchara, cepillo, pincel o cualquier elemento que
quieran adaptar.

Proceso de | Primero debemos buscar una pelota en el material y
tamano que sea facil de agarrar por el usuario. Luego
con fuerza atraviesan la pelota con el ldpiz o el
elemento que queremos adaptary listo!

elaboracion

Ver video con tutorial paso a paso:

hitps://youtu.be/IBlikQuDyOQ
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Precauciones Realizar la adaptaciéon teniendo en cuenta el
material de la pelota y el tamano, que sea coémoda
de usar por parte del usuario.
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Galeria de imagenes.

I Materiales utilizados. |

I Eleccion del mejor agarre. I

I Agarre acabado. I
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I La misma adaptacién con pelota de espuma. |

I La misma adaptacién con pelota de espuma. I

I Imagen de las dos adaptaciones. |

Pagina5de5
www.recursosbajocoste.es



